Atta mél pé &tta ér for att farre ska
drabbas och fler overleva cancer

Varje ar far cirka 65 000 personer ett cancerbesked. Cancerfonden vill
att farre ska drabbas och fler ska f& méjlighet till ett langt och gott liv trots
cancer. Politisk handlingskraft kan paverka utvecklingen at ratt haill.
Med atta visiondra men konkreta mal de kommande atta aren kan
Sverige ta stora kliv i kampen for att besegra cancer.

Cancerfonden uppmanar alla kommande riksdagspolitiker
att fatta beslut som mojliggor ett 2030 dar:

80 procent 6verlever en cancerdiagnos

Tack vare forskningen lever omkring 70 procent
langre @n tio ar efter en cancerdiagnos. Ett hogt stallt,
men inte orealistiskt, nationellt mal f6r de kommande
atta drens arbete dar att verlevnaden ska oka till 80
procent. Genom ett ambitiost arbete for tidigare upp-
tackt, korta ledtider mellan forskning och behandling
samt goda levnadsvanor hos fler ar det mojligt.

2 Cancervarden och hélsan &r jamlik
Dédligheten i cancersjukdomar ser olika ut
beroende p& mdnniskors bostadsort och socioekonomi.
Hdlsan, och darmed riskerna att drabbas av cancer,
skiljer sig at. Genom att minska skillnaderna kan farre
drabbas, och fler 6verleva.

Nyrekryteringen av unga rokare
3 ar stoppad

Tobaksrékning orsakar 6 000 cancerfall, varje ar. Genom
att farre roker, kommer farre att drabbas av cancer.
Avgoérande ar atgdarder for att stoppa nyrekryteringen av
unga rokare.

4 Overviktstrenden ér bruten

Overvikt och fetma ékar risken fér minst 13 olika
cancerformer. [dag har 52 procent av alla vuxna och
vart femte barn dvervikt eller fetma. Genom att bryta
overviktsrenden kommer férre att drabbas av cancer.

5 Cancer upptdcks i tid

Cancer som upptdcks i ett tidigt skede okar chanserna
till bot och till mildare behandlingar. Att utveckla forskningen
dr centralt och med stérre kapacitet inom framférallt primér-
varden att identifiera symtom pd och forstadier till cancer
kan fler cancersjukdomar bli méjliga att bota.

6 Alla patienter erbjuds en rehabiliteringsplan
Allt fler lever Idnge med, efter och ndra en can-
cersjukdom. Alla behéver erbjudas rehabilitering. Mer
forskning och en mer jamlik tillgang till rehabilitering kan
ge fler chans till ett Idngt och gott liv, trots cancer.

Hélsodata tas tillvara for

patient, vard och forskning
Hdalsodata mdste pd ett sakert och effektivt satt kunna
anvandas for att 6ka kunskapen om cancersjukdomar
och behandlingar. Regelverken behover pd ett tryggt
satt mojliggéra att potentialen i hdlsodata kan nyttjas for
forskning, uppféljning och utveckling och for att forbattra
varden for patienterna.

8 Alla cancerpatienter erbjuds

att ingd i en forskningsstudie

Dagens forskning ar morgondagens behandling och
gardagens forskning mdste snabbt bli dagens behand-
ling. Genom att fler patienter ges chans att delta i klinisk
behandlingsforskning kan fler f& del av de senaste
behandlingarna och fler ges chans att éverleva. D&
kravs att fler ges battre mojligheter att forska.
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