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Konferens om omvérdnadsforskning

Mojlighet att leva val

Nar: Tisdag 4 november, 9:00-16:00
Var: Bergasalen p& NUS, Norrlands Universitetssjukhus, Umed. Ingdng Sodra entrén

MODERATORER

Senada Hajdarevic professor, sjukskéterska, RCC Norr, Institutionen fér omvdrdnad, Umed universitet
Per Fransson professor, sjukskoterska, Cancercentrum, Norrlands universitetssjukhus, Institutionen for
omvdardnad, Umed universitet

PROGRAM

8.30 Registrering

9.00 Vilkommen och presentation av dagens Moderatorer!
Sandra Mdénsson, sakkunnig Leva vdl, Cancerfonden

09.15 Vdrdet av konferensen
Peter Olofsson, RSO (S), Region Vdsterbotten

09.25 Omvardnadsforskning och hur dessa resultat kan implementeras for
att forbattra cancervarden fran primarvard till palliation
Géran Larsson, FOU-direktér, Region Vdsterbotten

09.45 Biverkningar och livskvalitet under och efter stralbehandling av prostatacancer.
Har vi blivit béattre pa att hantera biverkningar?
Per Fransson och Ulrika Rénningds, sjukskéterska, Med. dr., cancersamordnare, Region Vésternorrland

10.10 Fika, frukt, nGdtverkande och mingel

10.40 Livskvalitet trots allt
Géran Eklund, Ordférande Patientféreningen Guldgubben, forfattare

11.0S Vikten av tidiga beslut-samtal vid allvarlig sjukdom
Sofia Andersson, distriktsskéterska, Med. dr., Vardutvecklare och processledare palliativ vard, RCC Norr,
Cancercentrum, Norrlands universitetssjukhus; Institutionen fér omvéardnad, Umed universitet
Susanna Pusa, sjukskéterska, Med. dr., Institutionen f6r omvardnad, Umed universitet; Palliativt centrum
fér samskapad vard, Linnéuniversitetet
Rebecca Baxter, sjukskéterska, Med. dr., Institutionen fér omvérdnad, Umed universitet

11.30 Cancerfondens arbete med palliativ vard kunskapsspridning,
forskning och paverkansarbete
Sandra Mdnsson
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12.00 Lunch, néatverkande och mingel
12.50 Kontaktsjukskoterskans roll med fokus pa behovsbedémningar
Katja Vuollet Karlsson, sjukskéterska, doktorand, Institutionen fér omvdrdnad,
Umedé universitet, RCC norr
13.20 Primdrvarden &r en del av cancervarden
Senada Hajdarevic
13.40 Kan regelbundna samtal med sjukskéterskan forbattra patientens halsa?
Sonja Marklund, sjukskéterska, doktorand, Institutionen fér omvérdnad, Umeé universitet
14.00 Piccport- Insdttning och erfarenheter
Bengt Olsen och Claes Enberg, sjukskéterskor vid PICC-linemottagningen i Piteé
Linda Lantto och Ida Pekkari, sjukskéterskor, Sunderbyns sjukhus
14.30 Fika, frukt, ndtverkande och mingel
15.00 Cytostatikabehandling i hemmet
Lars Skagerlind, sjukskéterska, Norrlands universitetssjukhus, Umeé
15.20 Inspirationstalare
Lét oss inspireras av Hjdgltarnas Hus och Kraftens Hus.
15.50 Summering och avslut

Moderatorer och Sandra Mdnsson, Cancerfonden
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