
Konferens om omvårdnadsforskning

Möjlighet att leva väl
När: Tisdag 4 november, 9:00-16:00  
Var: Bergasalen på NUS, Norrlands Universitetssjukhus, Umeå. Ingång Södra entrén
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MODERATORER
Senada Hajdarevic professor, sjuksköterska, RCC Norr, Institutionen för omvårdnad, Umeå universitet 
Per Fransson professor, sjuksköterska, Cancercentrum, Norrlands universitetssjukhus, Institutionen för  
omvårdnad, Umeå universitet
 
 
PROGRAM

8.30	 Registrering

9.00	 Välkommen och presentation av dagens Moderatorer!
	 Sandra Månsson, sakkunnig Leva väl, Cancerfonden

09.15	 Värdet av konferensen
	 Peter Olofsson, RSO (S), Region Västerbotten

09.25	� Omvårdnadsforskning och hur dessa resultat kan implementeras för  
att förbättra cancervården från primärvård till palliation

	 Göran Larsson, FOU-direktör, Region Västerbotten

09.40	 E-hälsa och AI-forskning med fokus på individanpassning och co-creation
	� Madeleine Blusi, sjuksköterska, Med. dr., Institutionen för omvårdnad, Umeå universitet,  

Cancercentrum, Norrlands universitetssjukhus, Umeå

10.00	 Fika, frukt, nätverkande och mingel  

10.30	� Biverkningar och livskvalitet under och efter strålbehandling av prostatacancer.  
Har vi blivit bättre på att hantera biverkningar?

	� Per Fransson och Ulrika Rönningås, sjuksköterska, Med. dr., cancersamordnare, Region Västernorrland

10.50	 Livskvalitet trots allt
	� Göran Eklund, Ordförande Patientföreningen Guldgubben, författare

11.10	 Vikten av tidiga beslut-samtal vid allvarlig sjukdom
	� Sofia Andersson, distriktssköterska, Med. dr., Vårdutvecklare och processledare palliativ vård, RCC Norr, 

Cancercentrum, Norrlands universitetssjukhus; Institutionen för omvårdnad, Umeå universitet  
Susanna Pusa, sjuksköterska, Med. dr., Institutionen för omvårdnad, Umeå universitet; Palliativt centrum 
för samskapad vård, Linnéuniversitetet 
Rebecca Baxter, sjuksköterska, Med. dr., Institutionen för omvårdnad, Umeå universitet    



11.30	� Cancerfondens arbete med palliativ vård kunskapsspridning,  
forskning och påverkansarbete

	� Sandra Månsson

12.00	 Lunch, nätverkande och mingel  

12.50	 Kontaktsjuksköterskans roll med fokus på behovsbedömningar	
	� Katja Vuollet Karlsson, sjuksköterska, doktorand, Institutionen för omvårdnad,  

Umeå universitet, RCC norr

13.20	 Primärvården är en del av cancervården 
	 Senada Hajdarevic 

13.40	 Kan regelbundna samtal med sjuksköterskan förbättra patientens hälsa? 
	 Sonja Marklund, sjuksköterska, doktorand, Institutionen för omvårdnad, Umeå universitet

14.00	� Piccport- Insättning och erfarenheter
	 Bengt Olsen och Claes Enberg, sjuksköterskor vid PICC-linemottagningen i Piteå 
	 Linda Lantto och Ida Pekkari, sjuksköterskor, Sunderbyns sjukhus

14.30	 Fika, frukt, nätverkande och mingel  

15.00	 Cytostatikabehandling i hemmet
	 Lars Skagerlind, sjuksköterska, Norrlands universitetssjukhus, Umeå 

15.20	 Inspirationstalare
	 Madeleine Blusi

15.50	 Summering och avslut
	 Moderatorer och Sandra Månsson, Cancerfonden
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