
Konferens om omvårdnadsforskning

Möjlighet att leva väl
När: Torsdag 23 oktober 2025, klockan 9:00-16:00
Var: Lokal RunAn, Chalmers Conference Centre, Huvudentrén, Chalmersplatsen 1, Göteborg
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MODERATOR
Sofie Jakobsson Sjuksköterska Verksamhet Onkologi, Sahlgrenska Universitetssjukhuset,  
docent i omvårdnad, Institutionen för vårdvetenskap och hälsa, Göteborgs Universitet
 
 
PROGRAM

8.30	 Registrering

9.00	 Välkommen och presentation av dagens Moderator
	 Sandra Månsson, sakkunnig Leva väl, Cancerfonden

9.15	 Värdet av konferensen
	� Cecilia Dahlman Eek, ordförande för styrelsen för Sahlgrenska Universitetssjukhuset.  

Regionpolitiker (S)

9.25	 Personcentrerad palliativ vård kopplat till cancer och andra tillstånd
	� Joakim Öhlén, fil. doktor i vårdpedagogik, leg. sjuksköterska och professor i omvårdnad  

och tidigare föreståndare för Centrum för personcentrerad vård - GPCC

9.45	 Patient- och närståendemedverkan i forskning
	� Keynote speaker: Karin Ahlberg, sjuksköterska inriktning cancervård, professor i  

vårdvetenskap och lektor vid Institutionen för vårdvetenskap och hälsa Göteborgs Universitet.  
Marianne Olsson från Patientrådet Sahlgrenska CCC medverkar via Zoom

10.05	 Förbättrad tillit till egen förmåga med cancerrehabilitering
	� Ulrika Langegård, översjuksköterska Regionalt centrum för cancerrehabilitering,  

Docent i omvårdnad, adjungerad lektor Göteborgs Universitet

10.20	� Prehabilitering inför strålbehandling:  
Möjligheter och utmaningar för vaginal och sexuell hälsa

	�� Linda Åkeflo, översjuksköterska Cancerrehabiliteringen, Sahlgrenska Universitetssjukhus 
Med.dr i onkologi, associerad forskare, Göteborgs Universitet

10.35	 Fika, frukt, nätverkande och mingel  

11.00	� Livet i skuggan av glioblastom
	� Pernilla Ståhl, fil.doktor vårdvetenskap, specialistsjuksköterska i kirurgi Neurokirurgi  

Sahlgrenska Universitetssjukhuset  



11.20	� Utveckling av stödintervention till personer med maligna hjärntumörer
	� Anneli Ozanne, Sjuksköterska, fil. doktor i neurologi och docent i omvårdnad, Universitetslektor,  

Göteborgs Universitet, Forskare, Sahlgrenska akademin  

11.40	 Att tidigt identifiera och möta palliativa vårdbehov
	� Marlene Malmström, Sjuksköterska, forskare vid Lunds universitet och verksamhetschef  

Palliativt utvecklingscentrum Region Skåne och Lunds universitet  

12.00	 Lunch, nätverkande och mingel  

13.00	� SCCC och arbetet som Lead Cancer Nurse. Hur kan vi tillsammans  
stärka cancervården nationellt?

	� Anki Delin Eriksson, Specialistsjuksköterska MSc, Lead Cancer Nurse SCCC, Verksamhet Onkologi, 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

13.30	 Lokalt implementeringsprojekt: Det Mobila Närsjukvårdsteamet
	� Anki Delin Eriksson, Sofie Jakobsson, och Natalie Vestberg,  

Specialistsjuksköterska Verksamhet Onkologi, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

14.00	� Cancerfondens arbete med palliativ vård kunskapsspridning,  
forskning och påverkansarbete

	 Sandra Månsson

14.30	 Fika, frukt, nätverkande och mingel  

15.00	 Vägen framåt med Kraftens hus – att hitta styrka och mål
	� Annika Kjellner, verksamhetsutvecklare Kraftens Hus Göteborg, 

Marie Thimour, verksamhetsutvecklare Kraftens Hus Sjuhärad

15.40	 Summering och avslut
	 Moderator och Sandra Månsson, Cancerfonden
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