
KAP.1 – TA HAND OM DIG FÖR ATT VARA FRISKFILM – ”OM MAN ÄLSKAR LIVET”

Se f ilmen. Diskutera 
sedan i klassen.

•	 Vad handlade filmen om? 

•	 Lärde du dig något nytt från filmen? Vad? 

DISKUTERA

ORDLISTA
Symtom
Ett tecken på något, till 
exempel ett tecken som 
visar att du är sjuk. 

FILM
Se f ilmen “Om man älskar livet 
måste man gå til l  sin mammograf i” 
på cancerfonden.se/sf i/therese där 
Therese Khamany berät tar om var för 
hon tycker det är viktigt at t gå på 
mammograf i.
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ANVÄND ORDEN

2. Vem sa att Therese skulle kontakta vårdcentralen? 

Se f ilmen om Therese Khamany och skriv sedan svar på frågorna:

1. Vilka symtom hade Therese som fick henne att gå till vårdcentralen? 

3. Vad trodde Therese först att mammografi var?

4. Vad kände Therese när hon fick veta att hon hade bröstcancer?

5. Vad säger Therese till andra kvinnor om bröstcancer?

        På cancerfonden.se/sfi/mammografi finns en film om hur  
undersökningen mammografi går till och en övning till filmen.


